
 

©2016  Niendörp Liners - NTSV 
 

Rose-A-Lee 
 

Musik: Rose-A-Lee – Smokie 

Choreographie: Preben Klitgaard 
 
 

48 Counts, 4 Wall  

 

Hinweis: bei jedem Tempowechsel abbrechen und den Tanz von vorne beginnen 

 

Heel, Toe, Heel, Toe, Heel, Flick with Slap, Stomp, Stomp, 

 

1-2  die linke Hacke schräg links vorne auftippen, die linke Fußspitze neben dem rechten Fuß 

auftippen - das linke Knie zeigt nach innen 

3-4  die linke Hacke schräg links vorne auftippen, die linke Fußspitze neben dem rechten Fuß 

auftippen - das linke Knie zeigt nach innen 

5-6  die linke Hacke schräg links vorne auftippen, den linken Fuß hinter der rechten Wade 

anheben und mit der rechten Hand an den Stiefel klatschen 

7-8  den linken Fuß neben dem rechten Fuß aufstampfen, den rechten Fuß neben dem linken 

Fuß aufstampfen (ohne Gewichtswechsel) 

 

Heel, Toe, Heel, Toe, Heel, Flick with Slap, Stomp, Stomp, 

 

1-2  die rechte Hacke schräg rechst vorne auftippen, die rechte Fußspitze neben dem linken Fuß 

auftippen - das rechte Knie zeigt nach innen 

3-4  die rechte Hacke schräg rechst vorne auftippen, die rechte Fußspitze neben dem linken Fuß 

auftippen - das rechte Knie zeigt nach innen 

5-6  die rechte Hacke schräg rechst vorne auftippen, den rechten Fuß hinter der linken Wade 

anheben und mit der linken Hand an den Stiefel klatschen 

7-8  den rechten Fuß neben dem linken Fuß aufstampfen, den linken Fuß neben dem rechten 

Fuß aufstampfen (ohne Gewichtswechsel) 

 

Step, Heel, Toe, Heel, Back, Toe, Heel, Together 

 

1-2  mit links einen Schritt vorwärts, die rechte Hacke vorne auftippen 

3-4  die rechte Fußspitze hinten auftippen, die rechte Hacke vorne auftippen 

5-6  mit rechts einen Schritt rückwärts, die linke Fußspitze hinten auftippen 

7-8  die linke Hacke vorne auftippen, den linken Fuß an den rechten Fuß heran setzen (ohne 

Gewichtswechsel) 

 

Heel, Together, Heel Split 2x 

 

1-2  die linke Hacke schräg links vorne auftippen, den linken Fuß an den rechten Fuß heran 

setzen 

3-4  beide Hacken auseinander drehen, beide Hacken wieder zusammen drehen 

5-6  die linke Hacke schräg links vorne auftippen, den linken Fuß an den rechten Fuß heran 

setzen 

7-8  Hacken auseinander drehen, beide Hacken wieder zusammen drehen 



 

©2016  Niendörp Liners - NTSV 
 

 

 

Heel, Together, Heel Split 2x 

 

1-2  die rechte Hacke schräg rechts vorne auftippen, den rechten Fuß an den linken Fuß heran 

setzen 

3-4  beide Hacken auseinander drehen, beide Hacken wieder zusammen drehen 

5-6  die rechte Hacke schräg rechts vorne auftippen, den rechten Fuß an den linken Fuß heran 

setzen 

7-8  Hacken auseinander drehen, beide Hacken wieder zusammen drehen 

 

Turns and Stomps 

 

1-2  mit links 1/4 Drehung links herum, den rechten Fuß neben dem linken Fuß aufstampfen 

3-4  mit rechts 1/4 Drehung rechts herum, den linken Fuß neben dem rechten Fuß aufstampfen 

5-6  mit links 1/4 Drehung links herum, den rechten Fuß neben dem linken Fuß aufstampfen 

7-8  den linken Fuß neben dem rechten Fuß aufstampfen, den rechten Fuß neben dem linken 

Fuß aufstampfen 

 

Wiederholen bis zum Ende 


